
Теоретичні питання для заліку 

Які основні морфологічні особливості м’язової тканини? 

Як будова фасцій впливає на функціональність м’язів? 

Визначення та роль тригерних точок у м’язах 

Які типи м’язових волокон існують і як вони впливають на реабілітацію? 

Особливості будови периферичної нервової системи у контексті реабілітології 

Які методи візуалізації використовуються для оцінки м’язового тонусу? 

Порівняння УЗД, МРТ та КТ у реабілітаційній практиці 

Як інтерпретувати зображення м’яких тканин? 

Що таке анатомічне сканування і як його застосовують у фізичній терапії? 

Як морфологія впливає на патерни руху? 

Визначення кінематичних ланцюгів та їх роль у реабілітації 

Які морфологічні зміни спостерігаються при гіпотрофії м’язів? 

Проведення пальпації м’язів та фасцій 

Визначення тригерних точок та зон м’язового спазму 

Використання анатомічних моделей для локалізації структур 

Інтерпретація УЗД-зображень м’язів та сухожиль 

Аналіз МРТ-знімків у контексті реабілітації 

Створення анатомічних схем та 3D-моделей для пацієнтів 

Проведення функціонального тестування м’язів 

Оцінка постави та виявлення морфологічних порушень 

Виконання коригуючих вправ з урахуванням анатомічних особливостей 


